GUIA DE ESTUDOS

PERITO MEDICO-
LEGISTA DA POLICIA
CIENTIFICA DO PARA

2026




Guia de Estudos - Perito Médico-Legista do Para 2026

SUMARIO

1. Seu Caminho para a Aprovagao

2. Analise do Contetido e da Ultima Prova
3. O que é Importante na minha Preparagao

4. Plano de Estudos com nosso Curso Preparatorio

1
Instituto Galeno — www.institutogaleno.com.br — 9 (62) 4141-7394



http://www.institutogaleno.com.br/
https://wa.me/556241417394
https://wa.me/556241417394

Guia de Estudos - Perito Médico-Legista do Para 2026

1. SEU CAMINHO PARA A APROVACAO

Prepare-se para o Concurso de Perito Médico-Legista do Para!
Esta € a sua grande oportunidade. O governo do Para confirmou
oficialmente a realizagdo do novo concurso para a Policia
Cientifica. A previsao atual € de:

246 vagas totais

cargos de:

e Perito Criminal
e Meédico-Legista Geral e Psiquiatria (estima-se 72 vagas)
e Odontolegista.

A distribuicdo exata das vagas por especialidade ainda nao foi
divulgada oficialmente, mas a expectativa € de um quantitativo
relevante para Medicina Legal.

Situacdo do concurso: banca em definicdo/comissao formada.

Este guia de estudos foi elaborado para te auxiliar a se preparar
com antecedéncia, garantindo tempo suficiente para dominar o
conteudo. Paratanto, vamos analisar a estrutura da ultima prova,
identificar as areas de maior peso e destacar os aspectos
essenciais para uma preparacao eficiente.

O concurso anterior (2018) organizado pela FADESP teve duas
etapas:

A primeira, com seis fases sucessivas de responsabilidade da
FADESP:

12 Fase: Prova Objetiva e Prova Discursiva (eliminatorio e
classificatorio).
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22 Fase: Exames Médicos.

32 Fase: Prova de Capacitacao Fisica (TAF).

42 Fase: Exame Psicologico.

52 Fase: Investigacdo Criminal e Social.

6@ Fase: Prova de Titulos (apenas classificatoria).

A segunda consistiu no Curso Tecnico-Profissional: Realizado
pela Academia de Policia Civil/IESP em Marituba/PA (eliminatorio
e classificatorio).

Embora o proximo concurso possa ter ajustes, conhecer essa
estrutura € fundamental para iniciar sua preparacao.

No concurso em 2018 foram ofertadas 38 vagas, sendo 30 para
Perito Médico Legista Geral e 8 para Perito Médico Legista
Psiquiatria.

>. ANALISE DO CONTEUDO E DA ULTIMA PROVA

O edital do concurso para Perito Médico-Legista de 2018 foi
publicado em 27 de dezembro de 2018, com a prova objetiva de
conhecimentos aplicada no dia 31 de marco de 2019.

Com um periodo curto entre a publicagao do edital e a data da
prova, em torno de 3 meses, iniciar seus estudos agora é
fundamental.

Antecipe sua preparagdo! Utilize esse tempo para estudar a
teoria, fazer revisdes e praticar com muitas questdes. Isso
garantira que vocé esteja totalmente preparado quando o edital
for publicado.
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A FADESP organizou o concurso de 2018. Conhecer a banca
organizadora € fundamental para direcionar a preparagao,
especialmente na resolucao de questdes. Embora a FADESP
tenha organizado o Ultimo, ha expectativa no mercado de: FGV,
CETAP, AOCP, ou até Cebraspe. Mas ainda nao ha definicao
oficial.

COMO FOI A PROVA OBJETIVA EM 20187

O concurso de 2018 teve a prova objetiva de Conhecimentos, de
carater eliminatorio e classificatorio, compreendendo 50
(cinquenta) questdes, de multipla escolha, com 5 (cinco)
alternativas em cada questdo, para escolha de 1 (uma) unica
resposta correta, com valor igual a 0,2 (dois décimos) por
guestao, e pontuacgao total variando entre o minimo de 0,00
(zero) ponto e o maximo de 10,00 (dez) pontos.

a) conhecimentos basicos: 30 (trinta) questdes;
b) conhecimentos especificos: 20 (vinte) questdes.
Critérios de eliminacéo:

O candidato devera obter 50% (cinguenta por cento) ou mais do
total de pontos previstos na prova objetiva para nao ser eliminado
do concurso publico.

O candidato ndo podera, sob pena de eliminagdo do certame,
obter pontuacao igual a 0 (zero) nas questdes de Lingua
Portuguesa.
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Distribuicdo das questdes

Lingua Portuguesa 6 1,2 12
Atualidades 2 0,4 4
Raciocinio Logico 2 0,4 4
Direito Administrativo 4 0,8 8
Direito Constitucional 4 0,8 8
Direito Penal 3 0,6 6
Direito Processual Penal 1 0,2 2
LegislacOes Especiais 3 0,6 6
TOTAL 50 10

A prova prioriza claramente Medicina Legal, que representa 50%
da nota total, sendo a disciplina mais importante para a
aprovacao. Lingua Portuguesa também possui peso relevante e
pode fazer diferenca na classificacdo final. Ja as disciplinas de
Direito, embora com menor peso, sado0 essenciais para uma
preparacao completa.

Embora a disciplina de Criminalistica ndo tenha sido cobrada
neste concurso, observa-se uma tendéncia crescente de sua
inclusdo nos atuais concursos para Médico-Legista. Alem de
integrar diretamente as atribuicdes do Perito Médico-Legista, a
Criminalistica possui forte correlacdo com a Medicina Legal e 0
Direito Processual Penal, sendo essencial para uma atuacao
técnico-cientifica mais completa na area pericial.
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Assim, a melhor estratégia de preparacao € priorizar Medicina
Legal, manter um bom desempenho em Lingua Portuguesa €
garantir uma base consistente nas materias juridicas.

DETALHANDO O CONTEUDO DE MEDICINA LEGAL
COBRADO

Medicina Legal 25 questdes

Sexologia Forense 6

Toxicologia Forense

Tanatologia Forense

Traumatologia Forense

Antropologia Forense

Genética Forense

Lesao Corporal

Necropsia

Pericias e Documentos

= =2 =2 2NN

Asfixiologia Forense

A tabela demonstra que a banca priorizou os temas classicos da
Medicina Legal, com destaque para Sexologia Forense,
responsavel pelo maior numero de questdbes. Em seguida
aparecem Toxicologia Forense e Tanatologia Forense, indicando
forte foco em pericias sexuais, intoxicacoes e estudos da morte.

Lembrando que, para garantir a aprovacéo, henhum conteuddo
deve ser negligenciado durante a preparagdo. E fundamental
abranger e revisar todos o0s topicos, mesmo aqueles que
parecem menos frequentes, para estar bem-preparado para
qualquer eventualidade na prova.

6
Instituto Galeno — www.institutogaleno.com.br — §5J (62) 4141-7394



http://www.institutogaleno.com.br/
https://wa.me/556241417394
https://wa.me/556241417394

Guia de Estudos - Perito Médico-Legista do Para 2026

3. 0 QUE £ IMPORTANTE NA MINHA

PREPARACAO

A preparagdo para um concurso publico de Médico Legista exige
planejamento, dedicagdo consistente e foco em diferentes areas
de conhecimento. Para maximizar suas chances de sucesso,
considere 0s seguintes aspectos:

1. Dominio do Conteddo Programético: O conhecimento
profundo do conteudo programatico € fundamental. Priorize as
areas de maior peso na prova, geralmente Medicina Legal, mas
também Direito (Penal, Processual Penal, Constitucional,
Administrativo), e outras disciplinas previstas no edital.

2. Estratégias de Estudo: Desenvolva uma estratégia de estudo
eficiente, definindo um cronograma personalizado, utilizando
técnicas de estudo adequadas as suas necessidades e focando
nos seus pontos fracos. Recursos como mapas mentais,
resumaos e exercicios praticos sao valiosos.

3. Resolugao de Provas Anteriores: Resolva muitas questdes de
provas anteriores de concursos similares. Isso te ajudara a
familiarizar-se com o estilo das perguntas, a identificar seus
pontos fracos, e a aprimorar sua técnica de resolugao.

4. Simulados: Realize simulados para testar seus
conhecimentos, acostumar-se com o tempo de prova e simular
a pressao do ambiente de exame. Analise os resultados para
identificar areas que precisam de mais atencao.

5. Preparacado para as Demais Fases: Lembre-se que um
concurso publico geralmente envolve diferentes etapas.

7
Instituto Galeno — www.institutogaleno.com.br — §5) (62) 4141-7394



http://www.institutogaleno.com.br/
https://wa.me/556241417394
https://wa.me/556241417394

Guia de Estudos - Perito Médico-Legista do Para 2026

Prepare-se para exames medicos, testes de aptidao fisica (se
houver), avaliagdes psicologicas e investigacao social.

6. A lmportancia dos Titulos: A prova de titulos pode ser decisiva
na sua classificagao final. Prepare-se com antecedéncia! Reuna
seus  titulos (doutorado, mestrado, especializacoes,
publicacbes, experiéncia profissional) e certifique-se de que
estao de acordo com as regras do edital. Um bom desempenho
nessa etapa pode garantir uma melhor colocacao.

7. Atualizacdo Continua: A legislacdo e as praticas na area de
Medicina Legal estdo em constante evolugcdo. Mantenha-se
atualizado lendo artigos e utilizando materiais de estudo
recentes.

8. Cuidados com a Saude: Dedicacdo aos estudos €
fundamental, mas o equilibrio € essencial. Cuide da sua saude
fisica e mental, buscando manter uma rotina de exercicios
fisicos, alimentacao saudavel e descanso adequado.

Ao considerar todos esses aspectos e elaborar um plano de
estudo, vocé estara maximizando suas chances de sucesso no
concurso publico. Lembre-se: disciplina, persisténcia e
planejamento sdo seus maiores aliados.
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4. PLANO DE ESTUDOS COM NOSSO CURSO

PREPARATORIO

Alcance seu objetivo com o nosso Plano de Estudos! Organizado
para otimizar seu tempo e garantir que vocé domine o conteudo
programatico antes da publicacdo do edital, completar nosso
plano de estudos vai te permitir focar em revisoes, resolucao de
questdes e simulados apos a divulgacao do edital. Ele leva em
conta a importancia de cada disciplina (% na nota), a carga
horaria necessaria (tamanho) e a complexidade de cada assunto
(avaliagao pessoal). Embora Medicina Legal tenha maior peso, o
sucesso exige dominio em todas as disciplinas. Atabela a seguir
detalha a carga horaria de cada disciplina, considerando o ritmo
do nosso curso preparatorio, a importancia e o tamanho de cada
disciplina.

Disciplina CH |Importancia| Tamanho| Complexidade
Medicina Legal 50 ++++++ 4
Lingua Portuguesa 14 +++++ o+t
Criminalistica 10 44+ F++
Direito Penal 11 +++ +++
Legislacao Penal 11 +++ o+
Direito Processual Penal 6 +++ ++
LegislacOes Especiais 5 +++ ++
Direito Constitucional 21 +++ S+
Direito Administrativo 22 +++ S+
Raciocinio Logico 11 +++ 4+
CH Total do curso 160
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Com nosso plano de estudos de 80 dias, vocé tera a estrutura
necessaria para estudar praticamente todo o conteudo antes
mesmo da publicacao do edital, otimizando seu tempo e
aumentando suas chances de aprovagado. Sao duas atividades
diarias de 90 minutos liquidos cada, a partir da segunda atividade
de cada disciplina € importante utilizar os 15 minutos iniciais
para reler suas anotagoes, grifos ou resumos dos assuntos da
atividade anterior. Vocé pode adaptar este plano a sua rotina e
concluir o estudo em um prazo menor, caso disponha de mais
tempo.

Disciplina CH| Atividades %
Medicina Legal 50 65 40,63
Lingua Portuguesa 14 16 10
Criminalistica 10 10 6,25
Direito Penal 11 10 6,25
Legislacao Penal 11 7 4,375
Direito Processual Penal | 6 8 )
LegislacOes Especiais 5 4 2,5
Direito Constitucional 21 15 9,375
Direito Administrativo 22 18 11,25
Raciocinio Logico 11 7 4,375

Cada atividade = 90 minutos
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Atividades;%

m Medicina Legal

® Lingua Portuguesa
Criminalistica
Direito Penal

m Legislacdo Penal

’ m Direito Processual Penal

m Legislacdes Especiais
‘ 7; 5%
10; 6%

m Direito Constitucional

m Direito Administrativo

10; 6% m Raciocinio Ldgico

Plano de Estudos para o concurso de Perito Médico-Legista do

Para

As atividades do Plano de Estudo incluem assistir videoaulas, ler
PDFs, realizar revisdes e resolver questdoes. Com a quantidade
adequada de atividades em cada disciplina, vocé tera tempo
para assistir as videoaulas, revisar os conteudos e praticar com
as questoes, garantindo uma preparacao eficaz para o concurso
de Perito Médico Legista do RJ.

A distribuicdo das atividades foi elaborada considerando a
Importancia, o tamanho e a complexidade de cada disciplina. No
entanto, a percepcao de complexidade pode variar de pessoa
para pessoa. Portanto, sinta-se a vontade para redistribuir as
atividades conforme necessario. O fundamental € que vocé
mantenha seu plano de estudos e o siga até o final, visando a
conquista da suavaga de Perito Médico-Legista do Rio de Janeiro.

11
Instituto Galeno — www.institutogaleno.com.br — e (62) 4141-7394



http://www.institutogaleno.com.br/
https://wa.me/556241417394
https://wa.me/556241417394

Guia de Estudos - Perito Médico-Legista do Parad 2026

Dias1a20
0,
1 2 3 4 5 ——
Med. Legal 1 Med. Legal 2 Med. Legal 3 Med. Legal 4 Med. Legal 5

L. Portuguesa 1

Criminalistica 1

L. Portuguesa 2

Criminalistica 2

L. Portuguesa 3

180 min/dia

Criminalistica 3

L. Portuguesa 4

Criminalistica 4

L. Portuguesa 5

Criminalistica 5

6 7 8 9 10 il
Med. Legal 6 Med. Legal 7 Med. Legal 8 Med. Legal 9 Med. Legal 10

180 min/dia

L. Portuguesa 6

Criminalistica 6

L. Portuguesa 7

Criminalistica 7

L. Portuguesa 8

Dias 11 a 15 o
11 12 13 14 15 ey
Med. Legal 11 Med. Legal 12 Med. Legal 13 Med. Legal 14 Med. Legal 15 180 min/dia

Criminalistica 8

L. Portuguesa 9

Criminalistica 9

L. Portuguesa 10

Criminalistica 10

Dias 16 a 20 o
16 17 18 19 20 el
.L 1 .L 1 . L 1 . L 1 . L 2
Med. Legal 16 Med. Legal 17 Med. Legal 18 Med. Legal 19 Med. Legal 20 180 min/dia

Dias 21 a40

Dias 21 a 25

21

22

23

24

25

31,25%

Med. Legal 21

Med. Legal 22

Med. Legal 23

Med. Legal 24

Med. Legal 25

L. Portuguesa 11

D. Constitucional 1

L. Portuguesa 12

D. Constitucional 2

L. Portuguesa 13

180 min/dia

26

27

Dias 26 a 30
28

29

30

37,50%

Med. Legal 26

Med. Legal 27

Med. Legal 28

Med. Legal 29

Med. Legal 30

D. Constitucional 3

L. Portuguesa 14

D. Constitucional 4

L. Portuguesa 15

D. Constitucional 5

180 min/dia

Dias 31 a 35
0,
31 32 33 34 35 G
Med. Legal 31 Med. Legal 32 Med. Legal 33 Med. Legal 34 Med. Legal 35 180 min/dia
L. Portuguesa 16 D. Constitucional 6 |D. Penal 1 D. Constitucional 7 D. Penal 2

Dias 36 a 40 o
36 37 38 39 40 50,00%
Med. Legal 36 Med. Legal 37 Med. Legal 38 Med. Legal 39 Med. Legal 40 180 min/dia
D. Constitucional 8 |D. Penal 3 D. Constitucional 9 |D. Penal 4 D. Constitucional 10
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Dias41 a60

Dias 41 a 45

41 42 43 44 45 S
Med. Legal 41 Med. Legal 42 Med. Legal 43 Med. Legal 44 Med. Legal 45 180 min/dia
D. Penal 5 D. Constitucional 11 |D. Penal 6 D. Constitucional 12 |D. Penal 7

46 47 48 49 50 62,50%
D. Administrativo 1 |Med. Legal 46 D. Administrativo 2 |Med. Legal 47 D. Administrativo 3 180 min/dia
D. Constitucional 13 |D. Penal 8 D. Constitucional 14 |D. Penal 9 D. Constitucional 15

(+)
51 52 53 54 55 Einr
Med. Legal 48 D. Administrativo 4 [Med. Legal 49 D. Administrativo 5 |Med. Legal 50 180 min/dia
D. Penal 10 D. Processual Penal 1|Legislagdao Penal 1 D. Processual Penal 2 |Legislagao Penal 2
Dias 56 a 60
()
56 57 58 59 60 el
D. Administrativo 6 |Med. Legal 51 D. Administrativo 7 [Med. Legal 52 D. Administrativo 8 180 min/dia
D. Processual Penal 3 |Legislagdo Penal 3  |D. Processual Penal 4 |Legislacdao Penal 4 D. Processual Penal 5
Dias 61 a 80
0,
61 62 63 64 65 gL
Med. Legal 53 D. Administrativo 9 [Med. Legal 54 D. Administrativo 10 |Med. Legal 55 180 min/dia
Legislagao Penal 5 D. Processual Penal 6 |Legislagao Penal 6 D. Processual Penal 7 |Legislagdo Penal 7
0,
66 67 68 69 70 et
D. Administrativo 11 [Med. Legal 56 D. Administrativo 12 (Med. Legal 57 D. Administrativo 13 180 min/dia
D. Processual Penal 8 |Legislagdo Especial 1 |Raciocinio Logico 1 |Legislagdo Especial 2 |Raciocinio Légico 2
0,
71 72 73 74 75 93,75%
Med. Legal 58 D. Administrativo 14 |Med. Legal 59 D. Administrativo 15 |Med. Legal 60 180 min/dia
Legislagao Especial 3 [Raciocinio Légico 3 |Legislagcdo Especial 4 |Raciocinio Logico 4  |Raciocinio Légico 5
()
76 77 78 79 80 -
Med. Legal 61 Med. Legal 62 Med. Legal 63 Med. Legal 64 Med. Legal 65 180 min/dia

D. Administrativo 16

Raciocinio Logico 6

D. Administrativo 17

Raciocinio Légico 7

D. Administrativo 18
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Para maximizar sua preparacao e garantir a conquista da sua
vaga, € essencial que vocé tenha um planejamento eficaz. Esse
planejamento deve incluir a dedicacao ao estudo da teoria, a
realizacdo de revisdes periodicas e a pratica de questdes de
CONCUrsos.

)
%
!
C.

&

g
O
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PLANEJAMENTO

QUESTOES

Pronto para o desafio?
Nao perca tempo, comece agora sua preparagao.
Curso preparatério completo:

e Videoaulas

e PDFs

e Questdes Comentadas Online
e Simulados

e Redacéao

Tudo o que vocé precisa para sua aprovagao!

Site: www.institutogaleno.com.br
Whatsapp: (62) 4141-7394

E-mail: galeno@institutogaleno.com.br
Instagram: @institutogaleno

Youtube: @institutogalenoofical
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